
AKS 3.trinn Uke 9 - 14 

Mob.nr: 97540726                           Periode 5. Tema: «Sant eller usant?           » 
Mandag kl.13.30 – 16.30 Tirsdag kl.13.30 – 16.30 Onsdag kl.13.30 – 16.30 Torsdag kl.13.30 – 16.30 Fredag kl.13.30 – 16.30 
 2 matpakker                             

  
                                  

1 matpakke       

 

 
 

   VARMMAT 

 

2 matpakker 

 

1 matpakke  

  

 
 

VARMMAT 
 

2 matpakker     

                

                                                                                         Lek – spill og Læringsstøttende aktiviteter: 14.00 – 15.30  

   

c  

 

Kl.14.00 – 15.30 
Idretts dag på TØYEN ARENA 
  (BIOS) 

 

Kl.1445 – 15.30 Musikkrom 
Hipp Hopp med KIGO 
 

 

Kl. 14.00 – 14.45 

Elevvalg stasjonsaktivitet  

 
Kl.14.45-15.30 

 

Kl. 14.00 – 15.15 
Forming  

 
14.00-14.45 
Tutti barnekor med KIGO 

 

Kl.14.00-15.30 
Elevstyrt aktivitet 
 
Kl. 15.45 – 16.15  

▪ Digital AKS 
Kahoot/ Quiz/ NRK-SUPER 

• Lego, kappla, byggeklosser 

 
 
 
16.30 AKS ER STENGT 

                                                                                                                                                      

                                                                                                                                          Basetid 15.45 – 16.15 

Kl. 15.45-16.15 
Lesestund/Eventyr/lesestund  

 
16.30 AKS ER STENGT 

Kl. 15.45 – 16.15 
Lesestund/Eventyr/ lekestund  

 
16.30 AKS ER STENGT 

Kl. 15.45 – 16.15 
Lesestund/Eventyr / lekestund  

 
16.30 AKS ER STENGT 

Kl. 15.45 – 16.15 
Lesestund/Eventyr/ lekestund  

  
16.30 AKS ER STENGT 

 

På grunn av den nåværende coronasituasjonen kan det bli 

endring i planen!! 


